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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

PRAVIDLA KOMUNIKACE S TEZCE ZRAKOVE POSTIZENYMI
ZAKY

i V textu je uzivano oznacéeni ,nhevidomy zak“, zminéna pravidla vSak plati i pro zaky
s tézkou slabozrakosti.

e Pokud vstoupime do uc€ebny, ve které se nachazi nevidomy zak, musime se dat zietelné
poznat, protoze tichy pohyb v okoli na né&j pusobi velmi nepfijemné. Také zaka vzdy
upozornime na to, kdyz mistnost opoustime.

e P¥i setkani s nevidomym Zakem se chovame pfirozené a nenucené. Pomahame pouze tam,
kde je to nutné, a to zplsobem taktnim a nenapadnym. Pomoc nabizime, ale nikdy
nevnucujeme.

¢ Neprojevujeme soucit a netaZzeme se na pficiny zrakového postizeni.
e Nevidomého zaka oslovujeme (i zdravime) jako prvni, protoZze nas nevidi a nemusi nasi
pfitomnost ani tusit.

e Hned na uvod se nevidomému zakovi predstavime. Nevidi nas a identifikace osoby jen
podle hlasu je obtizna, i kdyz se jedna o znamou osobu.

e Pfi hovoru je dulezité nepouzivat k oznaceni mista vyrazy typu ,tady”, ,tam“. Musime
situaci popsat, napf.: ,Po levé ruce se nachazi...”.

e VZadném pfipadé neignorujeme osobu nevidomého Zaka tim, ze projednavame jeho
zalezitosti nikoliv s nim, ale s jeho asistentem.

e Ve chvili, kdy nevidomy Zak vstoupi do u€ebny, ktera je napf. hluéna (a tedy ztéZuje Zakovu
orientaci v prostoru) nebo je napf. z divodu konani MZ prostorové uzpusobena jinak nez
obvykle, pficemz nevidomy Zak nemél moznost se s novym uspofadanim doposud
seznamit, nabidneme mu, aby se lehce zavésil do naSi paze. Timto zpusobem jej
doprovodime k volnému mistu v lavici a fekneme mu, kde presné lezi pom(cky, apod.

Prevzato z material(l Tyfloservisu, o. p. S., a upraveno pro potfeby CZVV.
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